/N\TLETICA

ALPOLICELLA

VERONA
MODULO INFORMATIVO STAGIONE 2025-2026

REGOLAMENTO

1.

Calendario degli allenamenti

- per le categorie esordienti, gli allenamenti si svolgono da settembre a giugno, secondo giorni e orari
comunicati all’inizio della stagione;

. per le altre categorie (ragazzi/e e superiori), I'attivita si svolge durante tutto I’anno, secondo la
programmazione stabilita.

Certificato medico
. & obbligatorio presentare un certificato medico in corso di validita per poter partecipare agli allenamenti:
- per le categorie non agonistiche (esordienti), e richiesto il certificato medico non agonistico;
- per le altre categorie, € richiesto il certificato medico agonistico.
- il costo del certificato medico, agonistico e non agonistico, ¢ a carico dell’atleta e non rimborsabile dalla
societa.

Quota di iscrizione
- la quota deve essere versata contestualmente all’iscrizione tramite bonifico bancario alle seguenti coordinate:
intestazione: A.S.D. Atletica Valpolicella
IBAN: [T42 U 08315 60031000000011273
banca: Credito Cooperativo Valpolicella Benaco Banca
causale: Nome e Cognome dell’atleta
- in caso di rinuncia o ritiro anticipato, la quota non sara rimborsata, salvo diversa valutazione da parte del
Consiglio Direttivo per motivazioni gravi e documentate.

Assicurazione e tesseramento

- tutti gli atleti iscritti sono tesserati FIDAL e pertanto coperti da assicurazione secondo le normative della
Federazione Italiana di Atletica Leggera;

. siinvita a prendere visione delle condizioni assicurative FIDAL disponibili sul sito ufficiale della Federazione.

Comportamento e responsabilita

. gli atleti sono tenuti a mantenere un comportamento corretto e rispettoso nei confronti di allenatori,
compaghni, strutture e materiali sportivi;

- i genitori e accompagnatori devono astenersi da interferenze con I’attivita sportiva e mantenere un
atteggiamento rispettoso nei confronti degli allenatori. In caso di necessita i membri del Consiglio Direttivo sono
a disposizione per eventuali chiarimenti scrivendo all'indirizzo e-mail: atleticavalpolicella@gmail.com;

. I’Associazione declina ogni responsabilita per furti, smarrimenti o danneggiamenti a oggetti personali o di
valore lasciati incustoditi durante I'attivita sportiva.

Tutela della privacy

- i dati personali forniti al momento dell’iscrizione saranno trattati in conformita al Regolamento UE 2016/679
(GDPR), esclusivamente per finalita connesse alla gestione delle attivita sportive;

- con l'iscrizione, il genitore/tutore autorizza I'utilizzo di immagini fotografiche o video a fini promozionali e
documentativi delle attivita associative, salvo esplicita richiesta scritta contraria.

Life Safe Guarding

- I’A.S.D. Atletica Valpolicella ha introdotto, a partire dalla stagione 2025, le misure previste dal programma
federale “Life Safe Guarding”, volto alla tutela dei minori e alla promozione di un ambiente sicuro nello sport.A
tal fine, per esigenze particolari, segnalazioni o chiarimenti, si invitano i genitori a contattare ’associazione
all’indirizzo email ufficiale: lifesafeguarding.av@gmail.com

Modifiche organizzative

- I’Associazione si riserva il diritto di modificare giorni, orari o sedi degli allenamenti per motivi tecnici o logistici.
Ogni variazione sara comunicata tempestivamente tramite i canali ufficiali (email, gruppo WhatsApp, sito o avvisi
diretti).

MARTEDI e GIOVEDI dalle 19:00 alle 20:00 diamo la possibilita agli atleti
A master di poter usufruire del campo di atletica per svolgere i propri
N OVITA allenamenti di corsa sull’anello. Il tutto previo un contributo di 50€ da

versare al momento dell’adesione. Per info: 389 615 4396




ORARIO ALLENAMENTI

CATEGORIA ETA PERIODO GIORNO ORARI

ESORDIENTI | Dal 2021(*) al 2017 | SETTEMBRE - GIUGNO MAR - GIO 17:00 - 18:00
ESORDIENTI 2015 - 2016 SETTEMBRE - GIUGNO MAR - GIO 18:00 - 19:00
RAGAZZI/E 2013-2014 TUTTO L'ANNO LUN - MER - VEN 18:00 - 19:30
CADETTI/E 2011-2012 TUTTO L'ANNO LUN - MAR - GIO - VEN | 18:30 - 20:00
AGONISTI DAL 2010 TUTTO L'ANNO LUN - MER - VEN 18:30 - 20:00

(*) Gli atleti del 2021 potranno essere tesserati solo dopo il compimento del 5° anno di eta

MODALITA DI ISCRIZIONE

Le iscrizioni dovranno essere effettuate solamente tramite 'app GESOSPORT scaricabile su qualsiasi
dispositivo Apple o Android. La procedura di iscrizione si trova direttamente all’interno dell’applicazione.

Quota di iscrizione annua:

- nuovi tesserati: 300€ iscrizione + 30€ tesseramento

- vecchi tesserati: 300€ iscrizione

In caso di fratelli, verra applicato uno sconto di 10€ sul totale della quota.

La quota di iscrizione dovra essere versata al momento dell’iscrizione in un’unica soluzione tramite
bonifico bancario istantaneo alle coordinate sopra riportate.

Durante la procedura di iscrizione verra richiesto di caricare copia del certificato medico.

Nel caso in cui non si avesse il certificato medico aggiornato da caricare al momento dell’iscrizione sara
possibile caricarlo successivamente sempre tramite app.

- per gli atleti della categoria esordienti: consegnare il certificato medico non agonistico;

- per gli atleti delle altre categorie: consegnare il certificato medico agonistico.
La visita medica & gratuita dai 12 ai 18 anni se effettuata in un centro convenzionato consegnando la
documentazione reperibile su GesoSport, altrimenti a pagamento, a carico dell'atleta.

- Per i centri convenzionati I'A.S.D. Atletica Valpolicella si appoggia:

- Ospedale di Bussolengo, Via Ospedale 4, Bussolengo: 045 24552 (prenotazioni dal lunedi al venerdi
dalle ore 8:00 alle ore 18:30 e il sabato dalle ore 8:00 alle ore 13:00);

- Istituto di Medicina dello Sport, Via Filopanti 3, Verona: 045 800 3588 (prenotazioni dal lunedi al
venerdi dalle ore 14:30 alle ore 18:30);

- Istituto Sacro Cuore Don Calabria, Via San Marco 121, Verona: 045 6013600 (prenotazioni dal dal
lunedi al venerdi, dalle ore 8:30 alle ore 14:00).

La visita medica agonistica deve essere prenotata in modo autonomo dal genitore; una volta rilasciato il
certificato, sara compito del genitore stesso ritirarlo e caricarlo direttamente sul’app GESOSPORT.
Vi invitiamo a prenotare la visita con largo anticipo poiché i tempi d’attesa sono molto lunghi.

Ci teniamo a precisare che tale documento & indispensabile per poter tesserare I'atleta alla Federazione
Italiana di Atletica Leggera (FIDAL), ente che ci garantisce un’assicurazione su ogni iscritto e la possibilita di
far partecipare l'iscritto alle competizioni.

CONTATTI

email: atleticavalpolicella@gmail.com ATLETICA VALPOLICELLA ﬁ'@]
telefono: 389 6154396
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